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RESUMO: Este artigo investiga as representagdes da avosidade no cinema de
horror contempordneo, com foco nas tensées culturais associadas ao envelheci-
mento feminino. Partindo de debates sobre género, envelhecimento e represen-
tagdes do corpo na cultura mididtica, discute-se como a figura da mulher idosa
pode ser mobilizada pelo horror como elemento de inquietagdo narrativa. O es-
tudo situa o filme A Av6 (La Abuela, Paco Plaza, Espanha, 2021) dentro de
um contexto mais amplo de produgdes recentes que exploram personagens idosas
como elementos centrais na produgdo do medo. Metodologicamente, realiza-se
uma andlise filmica da obra, compreendendo-a como estudo de caso de um feno-
meno contempordneo nas representagdes da velhice no horror. A andlise eviden-
cia como a relagdo entre as personagens da avé e da neta no filme é deslocada do
campo do cuidado para o da ameaga, revelando tensées culturais relacionadas
ao envelhecimento feminino, a supervalorizagdo da juventude e as expectativas
sociais atribuidas as mulheres nas estruturas familiares.
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2 ENTRE CUIDADO E AMEACA

ABSTRACT: This article investigates representations of grandmotherhood in
contemporary horror cinema, with particular attention to the cultural tensions
associated with women’s aging. Drawing on debates about gender, aging, and
representations of the body in media culture, the article examines how horror
cinema mobilizes older women as sources of narrative unease. The study situates
the film The Grandmother (La Abuela, Paco Plaza, Spain, 2021) within a
broader group of recent horror films in which older characters become central to
the production of fear. Methodologically, the article undertakes a film analysis
of The Grandmother, treating it as a case study of contemporary representations
of women’s aging in horror cinema. The analysis shows how the grandmother—
granddaughter relationship shifts from care to threat, revealing cultural tensions
surrounding the overvaluation of youth and the expectations placed on women
within family structures.

Keywords: contemporary cinema; horror; female aging; grandmotherhood; old age.
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Introducao

As representagdes da maternidade, da avosidade e das relagoes familiares
ocupam um lugar central na cultura mididtica contemporinea. No ima-
gindrio social, as figuras da mae e da av6 costumam ser associadas a
valores como cuidado, protecdo e transmissdo de afetos entre geracoes.
Em diversas narrativas culturais, a avé aparece como uma extensdo
simbdlica da maternidade, desempenhando um papel de continuida-
de familiar e oferecendo suporte emocional as geragdes mais jovens.
Fissa construgdo cultural frequentemente associa a avosidade a sabedoria,
a experiéncia e a estabilidade dentro do espago doméstico.

No campo dos estudos de comunicacido no Brasil, pesquisas recentes
também tém se dedicado a analisar como a maternidade, o envelhecimen-
to e as relagdes familiares sdo representados nas midias contemporineas.
Castro (2018) observa que as representacoes mididticas da maternidade
e da familia participam ativamente da constru¢do de valores simbdlicos
associados ao cuidado, ao corpo e as identidades femininas. Fssas repre-
sentagdes ndo apenas refletem expectativas sociais, mas também contri-
buem para produzir modelos culturais sobre o que significa ser mulher
em diferentes momentos da vida. Nesse sentido, a figura da avé pode ser
compreendida como extensdo simbdlica dessas construgdes culturais, pois
frequentemente aparece associada a continuidade dos vinculos familiares
e a transmissdo de afetos entre geragdes. Quando narrativas audiovisuais
deslocam essa figura do campo do cuidado para o da ameaga, como
ocorre em determinadas produg¢des do cinema de horror contemporéneo,
evidencia-se a tensdo entre os imagindrios culturais da avosidade e as an-
siedades sociais relacionadas ao envelhecimento feminino.

Entretanto, as representa¢des mididticas dessas figuras ndo sdo estdticas e
podem revelar tensdes sociais relacionadas ao género, ao corpo e ao envelhe-
cimento. Como observam diversos estudos sobre envelhecimento e cultura, a
velhice feminina ocupa uma posi¢io ambigua no imagindrio social. Por um
lado, mulheres idosas podem ser associadas a experiéncia e ao cuidado

familiar; por outro, o envelhecimento feminino também ¢ frequentemente
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marcado por processos de invisibiliza¢do social e pela perda de valor simbé-
lico em sociedades que privilegiam a juventude (SONTAG, 1972; WOOD-
WARD, 1991). Nesse contexto, a velhice feminina pode tornar-se um espago
de conflito entre expectativas sociais e experiéncias corporais.

O cinema de horror constitui um campo particularmente fértil para
a exploragdo dessas tensdes. Como observa Cherry (2009), o género
frequentemente mobiliza ansiedades culturais relacionadas ao corpo, a
morte e a deterioracio fisica, explorando aquilo que as sociedades ten-
dem a reprimir ou marginalizar. Nesse sentido, o envelhecimento pode
tornar-se um elemento central na produgio do horror, uma vez que
expde a fragilidade do corpo e a inevitabilidade da passagem do tempo.

Nas tltimas décadas, observa-se um conjunto significativo de filmes
de horror que exploram personagens idosos como fontes de inquietagdo e
temor. Obras como A Possessdo de Deborah Logan (The Taking of Debo-
rah Logan, Adam Robitel, EUA, 2014), Reliquia Macabra (Relic, Natalie
Erika James, Austrdlia, 2020) e X - a marca da morte (X, Ti West, EUA,
2022), por exemplo, apresentam personagens femininas idosas cujos
corpos e comportamentos tornam-se centrais na produ¢do do medo.
Esses filmes frequentemente articulam temas como deterioragio fisica,
perda de memdria e ressentimento geracional, transformando a velhice
em um elemento inquietante dentro da narrativa.

Dentro desse contexto, a figura da avé assume um papel particu-
larmente ambiguo. Culturalmente associada ao cuidado e a protecio,
como vimos, a avosidade tende a ser representada como uma extensio
das responsabilidades maternas dentro da familia. No entanto, quando
narrativas de horror subvertem essa expectativa e apresentam a avé como
uma figura ameagadora, produz-se um efeito de inquietagio que emerge
justamente da ruptura com esse imagindrio cultural. Como argumenta
Renner (2019), mulheres idosas no horror frequentemente aparecem
como figuras transgressoras que desafiam normas sociais associadas a
docilidade e a passividade feminina.

Essa inversdo simbdlica também pode ser analisada a partir do
conceito de abjecdo desenvolvido por Kristeva (1982). Para a autora, o
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abjeto emerge quando fronteiras simbdlicas que organizam a experiéncia
social sdo perturbadas. No caso das representacoes da velhice feminina
no horror, o corpo envelhecido pode tornar-se um espaco privilegiado
dessa experiéncia, pois evidencia processos corporais que desafiam ideais
culturais hegemonicos de controle, pureza e juventude.

A presenca de avés como figuras inquietantes em narrativas contem-
poraneas de horror pode ser observada em diferentes obras recentes, tais
como A Visita (The Visit, M. Night Shyamalan, EUA, 2015), Hereditdrio
(Hereditary, Ari Aster, EUA, 2018) ¢ o j4 citado Reliquia Macabra (2020).
Entre elas, destaca-se o filme A Avé (La Abuela, Paco Plaza, Espanha,
2021), cuja narrativa explora as tensdes entre envelhecimento, juventude
e transmissdo geracional. No filme, a relagdo entre uma jovem modelo
e sua avo revela conflitos profundos relacionados ao envelhecimento
feminino e ao desejo de escapar da deterioragdo do corpo.

Assim, partindo desse contexto, este artigo busca analisar de que
maneira o cinema de horror contemporineo mobiliza a figura da avé
como efeito de estranhamento. Para tanto, metodologicamente, a andlise
concentra-se em A Avd, compreendendo essa obra como um estudo de
caso dentro de um fenémeno mais amplo de representacgdes da velhice
feminina e da avosidade no horror contemporineo. A escolha de um
tnico filme ndo implica tratd-lo como caso isolado, mas como recorte
analitico de um conjunto mais amplo de produg¢des (como as mencio-
nadas acima) que, nas tltimas décadas, tém situado mulheres idosas e
relagdes intergeracionais no centro da experiéncia do horror.

Como veremos, A Avé destaca-se por articular de forma particularmente
explicita a avosidade como eixo narrativo, colocando em primeiro plano a
relagdo entre cuidado, heranga e apropriagdo corporal. Soma-se a isso o fato
de que, apesar da sua relevincia temdtica e estética, o filme ainda conta com
reduzida fortuna critica académica, especialmente em lingua portuguesa.

Este estudo adota a andlise filmica como procedimento interpretati-
vo. Neste primeiro movimento de aproximacido ao objeto, privilegia-se
uma abordagem voltada as dimensdes tematicas, partindo de uma etapa
descritiva do enredo e das relagdes entre personagens. A medida que a
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andlise exige um maior detalhamento, sdo incorporadas observacoes
sobre procedimentos estilisticos e narrativos especificos, incluindo en-
quadramento, fotografia, mise-en-scéne e desenho sonoro. Essa estratégia
permite articular aspectos formais e temadticos, compreendendo o filme
como construc¢do audiovisual e como manifestagdo de imagindrios cul-

turais sobre envelhecimento, género e avosidade.

Velhice feminina e horror

A presenca da velhice feminina no cinema de horror contemporineo néo
pode ser compreendida como ocorréncia esporddica ou mero recurso de
caracterizagdo. Trata-se de uma figura recorrente por meio da qual o género
formula tensdes ligadas ao corpo, ao envelhecimento, a perda de valor social
e as expectativas historicamente associadas as mulheres. Em sociedades que
privilegiam a juventude, a beleza, a autonomia e a produtividade, o corpo
envelhecido feminino tende a ser percebido como sinal de declinio, inade-
quagdo e excesso. Quando esse corpo passa a ocupar o centro de narrativas
de horror, ele condensa ansiedades culturais mais amplas em torno da dete-
rioracdo fisica, da mortalidade e da instabilidade das identidades de género.

Sontag (1972) discute a existéncia de um “duplo padrio do enve-
lhecimento”, no qual homens e mulheres sdo avaliados de maneira
distinta 8 medida que envelhecem. Segundo a autora, enquanto o enve-
lhecimento masculino pode, em determinados contextos culturais, ser
associado a experiéncia, maturidade ou autoridade, o envelhecimento
feminino tende a ser interpretado como perda de valor social, especial-
mente em sociedades que vinculam a feminilidade a juventude, a be-
leza e & atratividade fisica. Essa assimetria contribui para compreender
por que o corpo envelhecido da mulher frequentemente se torna objeto
de desconforto cultural e visual. No cinema de horror, essa 16gica pode
ser intensificada, ja que a mulher idosa aparece com frequéncia como
uma presenga que evidencia a materialidade do corpo, a deterioragdo
fisica e a proximidade da morte, elementos que desafiam ideais culturais

de controle, juventude e permanéncia.
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Cherry (2009) observa que o género de horror costuma trabalhar com
ansiedades culturais relacionadas ao corpo, 2 morte e a vulnerabilidade
fisica. O envelhecimento pode, assim, aparecer como um dos elementos
por meio dos quais o horror torna visiveis medos coletivos ligados a dete-
rioragdo corporal e a perda de controle sobre o préprio corpo.

Creed (1993), ao discutir o conceito de “monstruoso-feminino”, argu-
menta que muitas figuras femininas no cinema de horror sdo construidas
como ameacas quando desafiam expectativas culturais associadas a fe-
minilidade normativa. Em sua anilise, a autora demonstra que diversas
representagdes monstruosas estio vinculadas a experiéncias corporais
especificamente associadas as mulheres, como a maternidade, a sexua-
lidade e a capacidade reprodutiva. Esses elementos tornam-se fontes de
inquietagio justamente porque expdem aquilo que a cultura tende a
regular ou controlar no corpo feminino. Embora o foco principal de sua
discussdo recaia sobre figuras como a mae monstruosa, a bruxa ou a mu-
lher possuida, o conceito permite ampliar a reflexdo para outras formas
de desvio em relacdo as normas de feminilidade.

Nesse sentido, o corpo feminino que escapa aos padrdes culturais de
juventude, beleza e atratividade também pode tornar-se um espago privi-
legiado para a construgido do monstruoso. A velhice feminina ocupa uma
posicdo particularmente ambigua nesse contexto, pois representa um cor-
po que jd ndo corresponde as expectativas sociais associadas a feminilidade.
Em sociedades que frequentemente vinculam o valor social das mulheres a
juventude e a aparéncia fisica, o envelhecimento pode ser percebido como
ruptura com esses ideais culturais. O horror, ao explorar essas rupturas,
transforma o corpo envelhecido em um ponto de tensdo narrativa.

Essa dindmica torna-se ainda mais evidente quando se observa que
muitas figuras femininas monstruosas no horror sdo caracterizadas justa-
mente por corpos que desafiam normas de controle, pureza e estabilida-
de. Como sugere Creed (1993), o monstruoso-feminino frequentemente
emerge quando aquilo que deveria permanecer oculto ou controlado
torna-se visivel. No caso da velhice feminina, o corpo envelhecido pode

expor transformagdes fisicas que entram em conflito com ideais culturais
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de permanéncia, vitalidade e beleza. O horror, ao enfatizar essas transfor-
magdes, amplifica o desconforto cultural associado a passagem do tempo.

A figura da mulher idosa, nesse contexto, pode ser construida como
presencga ambivalente. Por um lado, ela pode aparecer como personagem
fragil ou dependente, associada a deterioragdo fisica e a vulnerabilidade.
Por outro, essa mesma figura pode adquirir uma dimensdo ameagadora
quando sua presenca desafia expectativas sociais de docilidade e invisi-
bilidade. Essa ambivaléncia ajuda a compreender por que personagens
femininas idosas frequentemente ocupam posi¢des instdveis nas narrati-
vas de horror, oscilando entre fragilidade e ameaga.

Quando essa dindmica se articula com papéis familiares tradicional-
mente associados ao cuidado, como o da avo, o efeito de estranhamento
torna-se ainda mais intenso. A avé ¢é culturalmente vinculada a valores de
protecdo, afeto e continuidade familiar. Ao transformar essa figura em fonte
de inquietacdo, o horror produz uma ruptura simbdélica que desestabiliza
expectativas culturais profundamente enraizadas. Nesse sentido, a presenca
da mulher idosa como figura monstruosa no diz respeito apenas a idade,
mas a0 modo como seu corpo e sua posi¢io social entram em conflito com
modelos normativos de feminilidade e de cuidado intergeracional.

Renner (2019) destaca que mulheres idosas aparecem com frequén-
cia em filmes de horror como personagens que concentram diferentes
ansiedades culturais relacionadas ao envelhecimento. Essas personagens
podem ser representadas como figuras imprevisiveis, ameagadoras ou
grotescas, frequentemente associadas a deterioragdo fisica ou a perda de
controle sobre o corpo. Mais do que simples antagonistas narrativas, essas
figuras revelam tensdes sociais mais amplas relacionadas 8 maneira como
as sociedades contemporineas lidam com o envelhecimento feminino.

Essa reflexdo torna-se ainda mais complexa quando a figura da mulher
idosa ¢ associada a papéis familiares ligados ao cuidado. Arnold (2013)
observa que o horror frequentemente subverte estruturas familiares tra-
dicionalmente associadas a seguranca, como a maternidade e o espaco
doméstico. Ao transformar figuras cuidadoras em fontes de ameaga, o gé-

nero desloca expectativas culturais profundamente enraizadas. No caso
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da avé, esse deslocamento pode produzir um efeito particularmente per-
turbador, pois a avosidade é frequentemente representada culturalmente
como uma extensio simbélica da maternidade e do cuidado familiar.

A tigura da av6 ocupa uma posicdo simbdélica importante dentro das
representacdes culturais da familia. Como discutido na pesquisa que fun-
damenta este artigo, a av6 costuma ser associada a sabedoria, a prote¢io
e a continuidade das relagdes familiares. Quando narrativas de horror
subvertem essa expectativa e apresentam a avé como uma presenga
ameagadora, ocorre uma ruptura simbdélica que afeta diretamente a ideia
do espago doméstico como lugar de seguranca.

Woodward (1991) argumenta que o envelhecimento, particularmente
no caso das mulheres, é frequentemente associado a processos culturais
de invisibilizagdo e marginalizagdo. O corpo envelhecido tende a ser
representado como sinal de perda de valor social e de afastamento das
normas culturais de beleza e produtividade. Quando o horror mobiliza
essas imagens, o envelhecimento pode tornar-se um elemento narrativo
capaz de expressar ansiedades mais amplas relacionadas a passagem do
tempo e a inevitabilidade da morte.

No cinema de horror contemporaneo, essas tensoes aparecem em dife-
rentes formas de representacdo. Em alguns filmes, personagens idosas sio
construidas como presengas ambiguas, que oscilam entre fragilidade e ameaga.
Exm outros casos, a velhice é associada a praticas sobrenaturais ou a formas de
poder que desafiam a ordem social. Em ambos os casos, a figura da mulher
idosa pode funcionar como ponto de condensacio de medos culturais relacio-
nados ao corpo, ao envelhecimento e as transformagdes das relagdes familiares.

Alexander (2020) sugere que o monstruoso-feminino pode ser com-
preendido como manifestacdo de ansiedades culturais ligadas ao poder
desviante das mulheres. Quando aplicado a velhice feminina, esse
conceito ajuda a compreender por que personagens idosas podem ser
representadas como figuras ambivalentes, simultaneamente frageis e
ameacadoras. A mulher idosa pode aparecer como alguém socialmente
marginalizada, mas também como uma presenca que desafia normas

culturais ao recusar a invisibilidade que frequentemente lhe é imposta.
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Batch e Ryan (2024) observam que o horror contemporineo frequente-
mente articula um movimento ambivalente em relacdo a velhice. Por um
lado, alguns filmes evidenciam formas de abandono, negligéncia ou me-
dicalizacdo que afetam pessoas idosas nas sociedades contemporineas.
Por outro, essas mesmas narrativas podem reforcar representagdes que
associam o envelhecimento a deterioracdo, 8 ameaga ou a perda de huma-
nidade. Essa ambiguidade torna o horror um espago particularmente inte-
ressante para analisar as tensdes culturais relacionadas ao envelhecimento.

Dessa forma, a velhice feminina no horror ndo deve ser compreendida
apenas como elemento de caracterizagdo narrativa, mas como um ponto
de encontro entre diferentes ansiedades culturais relacionadas ao corpo, ao
tempo e as transformacdes das estruturas familiares. Ao transformar mulhe-
res idosas em figuras de estranhamento ou ameaga, o cinema de horror torna
visiveis conflitos simbdlicos ligados a forma como as sociedades contemporé-
neas lidam com o envelhecimento e com o lugar das mulheres na velhice.

I nesse contexto que a figura da avé em A Avé pode ser analisada
como um estudo de caso particularmente produtivo. O filme mobiliza
a relacdo entre envelhecimento, cuidado familiar e horror para explorar
tensdes culturais relacionadas a velhice feminina, a dependéncia e a
transmissdo intergeracional. Ao subverter a imagem cultural da avé como
figura protetora, a narrativa evidencia como o horror pode transformar
relagdes familiares em espagos de inquietagio e conflito simbdlico.

No contexto brasileiro, pesquisas recentes também tém se dedicado
a compreender as transformacoes nas representagdes da maternidade,
da familia e das relagdes intergeracionais nas midias. Ao discutirem as
construgdes culturais da maternidade na midia, Mendonga e Cesarotto
(2018) observam que essas representacgdes frequentemente articulam
expectativas sociais de cuidado, afeto e responsabilidade atribuidas as
mulheres. Nesse sentido, figuras femininas associadas a familia — como
mies e avés — tendem a ser representadas como responsdveis pela manu-
tencdo de vinculos afetivos e pela transmissdo de valores entre geragdes.

Ao deslocar a figura da avé do campo do cuidado para o campo

da ameaga, o cinema de horror tensiona essas expectativas culturais,
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revelando como as representagdes da avosidade podem ser reconfigura-
das em diferentes contextos mididticos.

A avo monstruosa: avosidade e conflito geracional em A Avo
(La Abuela, Paco Plaza, 2021)

Dirigido por Paco Plaza, A Avé constréi sua narrativa a partir de uma relacio
familiar especifica: o vinculo entre avé e neta. Ao mobilizar essa relagio
como eixo central da narrativa de horror, o filme desloca uma figura tradi-
cionalmente associada ao cuidado e a prote¢io para o campo da ameaga e da
violéncia simbdlica. Nesse sentido, a obra torna-se particularmente relevante
para discutir as representacoes da avosidade no cinema contemporaneo.
Na narrativa, Susana é uma jovem modelo que vive em Paris e que
retorna a Madri apés sua avé Pilar sofrer um derrame, ficando em es-
tado de grande dependéncia fisica. Sem outros familiares disponiveis
para assumir a responsabilidade pelo cuidado, Susana passa a ocupar o
papel de cuidadora da avé. Essa configuragdo inicial da narrativa dialoga
diretamente com expectativas sociais relacionadas ao cuidado intergera-
cional, nas quais mulheres jovens sdo frequentemente posicionadas como
responsdveis pelo acompanhamento e assisténcia de familiares idosos.
Arelagdo entre Susana e Pilar é construida inicialmente a partir de um
vinculo afetivo anterior. O filme sugere que a avé teve um papel impor-
tante na infincia da neta, funcionando como figura de cuidado e proxi-
midade emocional. Esse elemento refor¢a o imagindrio cultural da avé
como extensdo da figura materna, associada a prote¢io, a transmissdo de
valores e a continuidade da estrutura familiar. Amold (2013) observa que
representacoes mididticas da maternidade e de papéis femininos ligados ao
cuidado frequentemente reforcam a ideia de que mulheres devem ocupar
posicoes de responsabilidade emocional dentro da familia. A figura da avo,
nesse contexto, tende a ser compreendida como continuidade desse papel.
I justamente essa expectativa cultural que o filme passa a tensionar ao
longo da narrativa. A medida que Susana assume o papel de cuidadora,

arelagdo entre avo e neta deixa de ser apresentada apenas como vinculo
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afetivo e passa a revelar uma dinAmica marcada por ambivaléncia e in-
quietacio. A dependéncia fisica de Pilar, inicialmente percebida como
condi¢io que exige cuidado e compaixdo, gradualmente se transforma
em elemento de instabilidade dentro da relacdo familiar. A intimidade
e a tensdo intergeracional que estruturam esse vinculo sdo visualmente

sintetizadas na Figura 1.

Figura 1 — Pilar e Susana em cena de intimidade e tensdo intergeracional.

Fonte: A Avé (La Abuela, Paco Plaza, Espanha, 2021).

A construgdo do horror em A Avé nio depende apenas do desenvolvi-
mento narrativo, mas também de escolhas que intensificam a percepcio
de ameaga. Paco Plaza recorre a enquadramentos fechados, discretos movi-
mentos de cimera e uma fotografia marcada por tons frios e baixa luminosi-
dade, enfatizando a atmosfera de clausura do apartamento. A mise-en-scéne
destaca a proximidade fisica entre av6 e neta, frequentemente posicionadas
no mesmo quadro de maneira desconfortdvel, sugerindo visualmente a
dissolugdo progressiva das fronteiras entre as duas personagens.

O desenho de som também desempenha papel importante na produ-
¢do da inquietagdo. O siléncio predominante é interrompido por ruidos
discretos, como respiracdo, passos € outros pequenos sons corporais, que
intensificam a presenca fisica de Pilar e deslocam a aten¢do do especta-
dor para a materialidade do corpo envelhecido.

Embora filmes como A Possessdo de Deborah Logan e Reliquia Maca-

bra também explorem o envelhecimento feminino como fonte de horror,
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A Avé distingue-se por colocar a relagdo entre avé e neta no centro da
narrativa. Enquanto em Deborah Logan o foco recai sobre a doenga neu-
rodegenerativa e em Reliquia Macabra sobre a deterioracdo da memdria
e do espago doméstico, o filme de Paco Plaza articula de maneira mais
explicita a avosidade como vinculo ambivalente.

Eissa ambivaléncia dialoga com a andlise de Woodward (1991) sobre
as formas como o envelhecimento feminino é frequentemente associado
a perda de autonomia e a crescente dependéncia em relagdo a outras
pessoas. No filme, a condicdo fisica debilitada da avé coloca Susana em
uma posi¢do de responsabilidade constante, evidenciando a dimensio
emocional e material do cuidado intergeracional. Ao mesmo tempo, a
narrativa sugere que essa dependéncia também produz tensdes dentro
da relagdo entre as duas personagens.

Gradualmente, o comportamento de Pilar passa a gerar inquietagdo em
Susana. Pequenos gestos, olhares e situagdes aparentemente inexplicdveis
sugerem que a avé exerce uma forma de controle sobre a neta que ultra-
passa os limites de uma relagio tradicional de cuidado. Esse deslocamento
¢ fundamental para compreender o funcionamento do horror na narrativa:
o medo emerge ndo apenas da presenga da velhice, mas da transformacio
da relagdo de avosidade em uma rela¢io marcada por ameaca.

Nesse sentido, a personagem de Pilar pode ser interpretada a luz do concei-
to de “monstruoso-feminino” proposto por Creed (1993 ). A autora argumenta
que o horror frequentemente constréi figuras femininas como ameacadoras
quando elas desafiam expectativas culturais associadas ao comportamento
feminino. No caso de A Avd, essa transgressdo ocorre no interior de uma rela-
¢do familiar que deveria ser estruturada pelo cuidado. A avé deixa de ocupar
o lugar simbdlico da protecio e passa a assumir uma posicio predatéria.

A revelacio central do filme — de que Pilar pretende transterir sua
consciéncia para o corpo da neta — intensifica essa inversao simbdli-
ca. A relacdo entre avé e neta deixa de ser uma relacio de transmissdo
geracional no sentido tradicional e passa a ser apresentada como forma
de apropriagio corporal. Em vez de transmitir experiéncias, valores ou

memorias, a avé busca literalmente ocupar o corpo da geragio seguinte.
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Fissa dinAmica pode ser interpretada como metdfora para tensoes cultu-
rais relacionadas ao envelhecimento feminino em sociedades que valorizam
a juventude e a produtividade. Sontag (1972) observa que o envelhecimen-
to das mulheres ¢ frequentemente associado a perda de valor social em con-
textos culturais que privilegiam a juventude e a aparéncia. Nesse sentido,
o desejo de Pilar de ocupar o corpo jovem da neta pode ser interpretado
como reagio extrema a marginaliza¢do social associada a velhice. A Figu-
ra 2 reforga essa tensdo ao enquadrar Pilar por meio do espelho, associando

visualmente envelhecimento, juventude e conflito entre avé e neta.

Figura 2 - Pilar refletida no espelho, sugerindo a tensdo entre juventude e en-

velhecimento na relagio entre avo e neta.

Fonte: A Avé (La Abuela, Paco Plaza, Fspanha, 2021).

Renner (2019) destaca que personagens idosas no horror frequente-
mente expressam ansiedades culturais relacionadas ao envelhecimento e
a deterioragdo fisica. Em A Avd, essa ansiedade ¢ articulada por meio da
relacdo intergeracional entre Pilar e Susana. O corpo jovem da neta tor-
na-se objeto de desejo ndo apenas como simbolo de vitalidade, mas como
possibilidade de escapar da decadéncia fisica e da proximidade da morte.

Essa apropriacdo simbdlica do corpo jovem também pode ser rela-
cionada ao conceito de abjegdo formulado por Kristeva (1982). O corpo
envelhecido da av6 aparece como corpo que desafia limites entre vida
e morte, autonomia e dependéncia. Ao tentar ocupar o corpo da neta,
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Pilar busca ultrapassar essas fronteiras, transformando a relacdo familiar
em um espago de transgressio simbdlica.

A relagdo entre avé e neta torna-se, assim, o principal dispositivo nar-
rativo por meio do qual o filme articula suas tensdes. O horror nio surge
apenas da presenca de um elemento sobrenatural, mas da transformagio
de um vinculo familiar em um espago de conflito e ameaga. Ao subverter
o imagindrio cultural da avé protetora, A Avé evidencia como o cinema
de horror contemporaneo pode mobilizar rela¢oes intergeracionais para
explorar ansiedades culturais relacionadas ao envelhecimento, a juven-
tude e as expectativas sociais atribuidas as mulheres.

Nesse sentido, o filme dialoga diretamente com debates contempo-
rineos sobre avosidade e envelhecimento. A personagem de Pilar nio
representa apenas uma figura monstruosa isolada, mas uma construgio
narrativa que expoe tensdes culturais relacionadas ao lugar das mulheres
idosas na sociedade. Ao transformar a relacdo de cuidado entre avo e
neta em um espago de disputa corporal e simbélica, A Avé revela como
o horror pode problematizar as expectativas sociais associadas a velhice

feminina e as dindmicas familiares intergeracionais.

Consideracoes finais

Aandlise de A Avd permite observar como o cinema de horror contempo-
raneo mobiliza a figura da avé para explorar tensdes culturais associadas
ao envelhecimento feminino. Ao colocar a rela¢do entre avé e neta no
centro da narrativa, o filme desloca um vinculo tradicionalmente asso-
ciado ao cuidado e a protegdo para o campo da ameaga.

A personagem Pilar encarna a ambivaléncia caracteristica de muitas
representagdes da velhice no horror contemporaneo. Inicialmente apre-
sentada como figura frigil e dependente, ela gradualmente se transforma
em presen¢a ameacadora, articulando medos relacionados a deteriora¢io
fisica, a perda de autonomia e ao desejo de escapar da mortalidade.

A andlise da linguagem cinematogréfica evidencia que essa transfor-

macio é construida nio apenas pelo enredo, mas também por escolhas
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formais, como enquadramentos fechados, fotografia sombria, uso de
espelhos e desenho sonoro minimalista. Esses elementos intensificam a
sensagdo de clausura e sugerem visualmente a dissolugio das fronteiras
entre avo e neta.

Ao subverter o imagindrio cultural da avé protetora, A Avé revela como
o cinema de horror pode tensionar valores simbdlicos e culturais asso-
ciados a avosidade, evidenciando conflitos ligados a supervalorizagio da

juventude e ao lugar das mulheres idosas na sociedade contemporinea.
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